
 
 
 
 
 

  
  
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  نظير تدريس مامحتواي بي + دانش شما :ترکيب

Teaching Mathematics Well 

  

  ».اي و متمايز تدريس كنيد حرفه،آسان و روان«
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ɲرضا نورالدینƟدکتر عل  
  آموزو تيم گروه آموزشي درس

 )کبيرآموختگان دانشگاه صنعتي اميردانش(

   وتان محتواي آموزشي شخصي شده در دست+  شخصيدانش
  

   شاگردان همهOراینسخه تدریس تهیه 
  

  بخشاي و نتيجهنظير از تدريس روان، حرفهکم تجربه

  !سرعت آموزش خود را دو برابر کنيد
 )رفع مشکل کمبود وقت براي تدريس کامل کتاب(

» Ɲلجزوهچاپ تمام رنگƢر هزینه فاOراO شما Ɲاختصاص «  
 !)حذف هزينه چاپ(

  :پیشنهادات وƢژه چاپ
Ɲجلد يا بيشتر ۱۰  سفارش  برايتخفيف درصد ۸۰ تا ۷۰ين  ب :چاپ کلاس.   

   .شودبدون هزينه اضافه، معادل هزينه فايل در آدرستان تحويل مي  :چاپ تک جلد
  ) يا بيشتر جلد۲۰ ات سفارشدربه مدرس خودآموز نسخه  هديهيک جلد (

 )نسخه تدريس در دست شاگردان(

 : اي ازارائه

 : الکلاس ایده

 : پيشنهاد ويژه



  
  
  
  
  
  

  

  
  

  

   و نهاييتشريحيمحتواي 

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  :هادريافت جديدترين نمونه

  

٠٩٣٥  ٦٠٠  ٨٤٥٤  

  

  )آموزفرد گروه درسخدمات منحصر به(

  

  

 روي. . .  با شما و هاي ارتباطيمدرسه يا آموزشگاه، روششخصي يا تبليغات لوگو و ،  مدرساطلاعات شخصي

   .شود درج مي، به زيباترين شكل ممكنام صفحات درسنامه و در تمجلد

 و

  . شوددر كل مجموعه، هيچ نام يا نشاني از گروه ما درج نمي

  

  

  درسنامه تدريس
  

 بيان دقيق و کامل مفاهيم درسي 

 هاي متنوع و فراواننمونه مثال 

 هاي هنگام تدريس ويژه شاگردانفعاليت  
  

  هاي مهم و فعاليتهاپوشش مثال
 تاب درسيك

  نامه و پاسختمرين
تعداد مناسبي تمـرين در انتهـاي هـر         

 نامهفايل پاسخ + بخش

   آزمون- کوييز فايل 
اي  دقيقـه ۱۰ ابتداي هر هفته کوييز      در

 . و در پايان ماه، آزمون فصل بگيريد

 ويژه اساتيد

  

  )۱۴۰۴  و kابسiانخرداد( :آموزنتايج درخشان برخي از همکاران مجموعه درسچند نمونه از 
 نهاييحسابان دوازدهم( کسب کردند؛ ۷۵/۱۹ يا ۵/۱۹  نمره از يک جمع چند نفره خصوصي، تمام افراد ( 

  نفره، پنج نفر نمره ۱۱و از يک گروه  نهايي ۱۵نمره بالاتر از  و اکثراً ۲۰چند نفر  نفره در آموزشگاه، ۲۷ گروهاز يک 

   )نهاييدوازدهم انساني (نبودند؛  ۱۸کدام کمتر از  يا بالاتر و هيچ۵/۱۹

  هاي رياضي، تجربي و انساني در رشته۲رتبه دو رقمي منطقه  ۱۰  کسبي از اساتيد،يکفقط جمع شاگردان از . 

  )۱۴۰۴کنکور (

  ۱۴۰۲کنکور (.  درصد کمتر از رتبه يک کنکور تجربي۳کسب درصد رياضي فقط(  

 انطباق کامل محتوا با کتاب درسي



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  راهبردهاي حل مسأله

بیان مراحل حل مسأله، معرفی چند 
بیان راهبرد اساسی برای حل مسائل و 

  هایی از هر کدامنمونه

۲  

۱  

  دارعددهاي علامت

معرفی دقیق عددهای صحیح، جمع و 
تفریق عددهای صحیح، ضرب و تقسیم 

  عددهای صحیح

۲۰  

۲  

  بردار و مختصات

ُمعرفی و نمایش بردار، تعیین مختصات 
  بردار، بررسی بردار انتقال

۱۵۰  

۸  

  جبر و معادله

الگوهای عددی، ) فرمولی(بیان جبری 
-معرفی عبارت جبری، مقدار عددی عبارت

  های جبری، معادله و حل آن

۴۴  

۳  

  توان و جذر

دار، محاسبات و معرفی مفهوم عدد توان
قوانین توانی، ساده کردن عبارت، برخی 

  بررسی جذر و ریشه عددها

۱۲۹  

۷  

  سطح و حجم

های مفهوم حجم شکل، بررسی حجم
منشوری، مساحت جانبی و کل شکل، 

  بررسی ارتباط بین سطح و حجم

۱۱۱  

۶  

  شمارنده و عدد اول

مفهوم شمارنده اعداد و عدد اول، 
های اول عددها، بیان و بررسی شمارنده

  م عددها.م.م و ک.م.ب

۹۰  

۵  

  آمار و احتمال

-علم آمار، نمودارهای آماری و تفسیر آن

ها، بیان مفهوم احتمال و شانس، بررسی 
  احتمال و تجربه

۱۷۲  

۹  

 فهرست

  هندسه و استدلال

خط، بررسی خط و پارهبررسی خط، نیم
بررسی چند روابط بین زوایا، معرفی و 

  تبدیل هندسی

۶۷  

۴  



 
 
 
 
 
  
  

                 

  

  

  
   

  

  

  

  
 

  صفحه  فهرست

 ۳   مراحل حل مسأله  

 ٥  راهبردها  

 راهبرد رسم شکل      

 راهبرد الگو سازي 

 هاي نامطلوبراهبرد حذف حالت 

 راهبرد الگويابي 

 راهبرد حدس و آزمايش 

 راهبرد زير مسأله 

 ترراهبرد حل مسأله ساده 

 راهبرد نمادين  

٥  

٦  

٧  

٨  

١٠  

١١  

١٢  

١٣  

 ١٧  هاي پاي تختهپاسخ فعاليت  

  راهبردهاي حل مسئله

۱ 

 :آموزش
  رياضي پايه هفتم



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ٣  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

  

  
  :کنيم آغاز ميمهم را با بيان يک سؤال بخشاين 

 

  باید کرد؟چه  حل آنیافتن راه ی جدید و برای در برخورد با یک مسأله
  

   .ما خواهد کردشيافتن جواب و موفقيت حل مسأله، توجه به مراحل زير کمک زيادي به 
  

  )فهميدن مسأله( :۱ مرحله
تواند به درک بهتر  زير ميکارهايانجام . دست آوردن درک درستي از آن استه ب،ه با هر سؤال يا مسألبرخورداولين قدم در 

  : مسأله کمک کند
 مرور کنيدتان با خودساده يمسأله را به زبان .  

 آن را جدا کرده و بنويسيديشرايط داده شده  . 

 مشخص کنيدصورت واضح هاي مسأله را بهخواسته يا خواسته . 

 دصورت خلاصه بيان کني بهبار ديگرمسأله را يک . 
  

  )انتخاب روش حل( : ۲ مرحله
   :هاهاي اصلي حل يک مسأله که به آنروش

  

ردهاي حل مسألهراهب  
  

   ).را در بخش بعد خواهیم دید هر یک  و کاربردمفهوم( :، موارد زير هستندشودگفته مي
 راهبرد رسم شکل  

 راهبرد الگو سازي  

 بهاي نامطلوراهبرد حذف حالت  

 راهبرد الگو يابي  

  حل زير مسألهراهبرد  

 تري سادهراهبرد حل مسأله  

 راهبرد نمادين  

 شراهبرد حدس و آزماي 

-رسد را انتخاب مي مناسب مينظر که به راهبردهااين نوع آن، يکي از تشخيص ايم و با توجه به درکي که از مسأله پيدا کرده

  .کنيم
  

  )حل مسأله( :۳ مرحله
جا، معمولاً به يافتن راه حل ؛ رعايت مراحل گفته شده تا اينکنيم مسأله را جواب دهيم انتخاب شده، سعي ميتوسط راهبرد

  : ، کارهاي زير را انجام دهيدموفقيت آميز نبودانتخابي اگر راهبرد . شودختم مي
 مسأله بپردازيد مجدداً به حل، سپساي غافل نشده باشيد و را دوباره مرور کنيد تا از نکته١يمرحله  . 

۱ 
 

  مراحل حل مسأله



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ٤  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

 کار گيريدهاگر باز هم پاسخ يافت نشد، راهبرد ديگري را ب . 

  

  )بررسي جواب( :۴ مرحله
  . رسيمبه جواب ميحتماً  قبل يپس از انجام سه مرحلهدر غير از مسائل دشوار يا بسيار دشوار، 

   :در اين مرحله
 کنيم و بار ديگر مسأله را مرور مي 

 سنجيمهاي مسأله ميها و خواسته با دادهراه حل و جواب خود را . 

   .کار گيريدههاي ديگري را ب راه حل، راهبرد وگوييفرآيند پاسخدر صورت وجود مشکلي در 
  :  توجه داشته باشيدهمواره

  

  .قت و حوصله نياز داردوبه دقت، تمرين و تکرار، صرف ، مخصوصاً موارد دشوار، حل مسأله
  
  
  

  

  
  
  

  

  . هاي بالا خواهيم ديدحل مسأله با مراحل و روشگوناگوني از هاي نمونهدر بخش بعد، 
  

  



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ٥  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

  

  
     

انتخاب راهبـرد مناسـب   . هر کدام خواهيم ديدکاربرد  هايي از    راهبردهاي حل مسأله را معرفي کرده و نمونه        ،در اين بخش  
  : در حل يک مسأله به

 

   »و کسب تجربهتمرين «          »مسأله ي خواستهدرک درست«           »هابررسي دقيق داده«
 

  .هيم انجام دحوصله و دقت و با بدون عجله را بايد مراحل تمام اين .بستگي دارد
  

هاي هندسي کاربردهاي اين راهبرد مخصوصاً در حل مسأله. ل توجه کنيدائحل مسدر  هاراهبردترين و يکي از مهمبه اولين 
  :فراواني دارد

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  .کنيدرا با دقت دنبال  بعد هاينمونه

  

 متـر فاصـله     1 فـرش از ديوارهـا       هايلبهکه   به طوري  ،ايم متر را داخل اتاقي پهن کرده      3 و عرض    4فرشي به طول     :مثال✨

   . محيط و مساحت کف اتاق را بيابيد. دارند

  
  

  

  

  
  
  

4او ابتدا .  صفحه دارد240کتاب مريم  :مثال✨
3 و سپس 3

چند و از کل کتاب چه کسري .  از بقيه کتاب را مطالعه کرد2

  ) توسط رسم شکل(صفحه براي مطالعه باقي مانده است؟ 

  خـپاس 

  :راهبرد رسم شکل
  : کند از دو جهت به حل آن کمک ميرسم شکل مناسبدر بسياري از مسائل، 

 

 رسم شکل باعث درک بهتري از آن مسأله خواهد شد . 

 تر انجام خواهد شد مسأله نيز آسانگويي به آنبا درک کامل مسأله، يافتن روش پاسخ . 

  : بنابراين هر وقت ممکن است

  .براي مسأله شکل مناسب رسم کنيد
 

۲ 
 

  راهبـردها



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ٦  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

 پاي تخته 

  
  

  

  

  

  

  

شـود و پـس از زمـين خـوردن،           متري سطح زمين رها مي     18وپي از ارتفاع    ت ) کتاب از( :مثال✨

اي که به زمين ي رها شدن تا سومين مرتبهاين توپ، از لحظه. آيدنصف ارتفاع قبلي خود بالا مي    
  ؟ خورد، چند متر حرکت کرده استمي

  
  

  

  

  
  
  

 ديگر ي طبقه5 سپس ؛رودابتدا سه طبقه بالا مياو . ، قرار دارداست  طبقه12  که سوم يک فروشگاهيشخصي در طبقه .١
    او اکنون در کدام طبقه است؟.رود طبقه بالا مي4در آخر . آيد طبقه پايين مي9بالا رفته و 

  
  

  
  
 
 
  

  
  

  
  :کنيدد ديگري در حل مسأله توجه به راهبر

  
  

  
  
  
  
  

  خـپاس 

  خـپاس 

 6: جواب آخر

  :راهبرد الگوسازي

-کمک مي »راهبرد الگوسازي«. ر را بنويسيمهاي ممکن انجام يک کاگاهي هنگام حل يک مسأله، لازم است تمام حالت

  : براي استفاده از آن. کند هيچ حالتي از دست نرود
  

  .نويسيمها را مياز يک حالت ابتدايي شروع کرده و با تغييرات مناسب و بطور منظم تمام حالت
  

  



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ٧  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

 پاي تخته 

   :توجه کنيد

  به دليل نظم موجود در انجام اين روش؛
 

  .است »دارتفکر نظام« نام ديگر اين راهبرد،
  . هاي بعد توجه کنيدبه نمونه

  

هـاي تکـراري هـم      توانند رقـم  عددها مي . ( تمام عددهاي سه رقمي ممکن را بنويسيد       5 و   2،  7هاي  قمبا ر  ) کتاب از( :مثال✨

  .)داشته باشند

  
  

  

  

  

  .  بيشترين مقدار ممکن باشدشانضربحاصل بوده و 14ها بيابيد که جمع آنمختلف دو عدد طبيعي  :مثال✨

  
  

  

  

  

  

  

  
    تومان پرداخت کرد؟450توان  به چند روش مي، توماني100 و 50هاي  سکهتوسط .٢

  
  
  
  

  
  .کنيد توجه هامسأله در حل عديببه راهبرد 

  
  
  
  
  
  

  خـپاس 

  خـپاس 

 5: جواب آخر

  : نامطلوبحذف حالات
هاي ممکن را بنويسيم و سپس با توجه گاهي براي يافتن پاسخ يک مسأله، مجبوريم توسط راهبرد الگوسازي تمام حالت

  : بنابراين. هاي نامطلوب را حذف کنيمحالت آن مسأله، به شرايط ديگرِ
  

  

  .اين راهبرد ارتباط نزديکي با راهبرد الگوسازي دارد
 

  



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ٨  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

 پاي تخته 

  : را ببينيدهاي بعد نمونه
  

  . تر را بيابيدعدد کوچک.  است11ها  و جمع آن24ضرب دو عدد طبيعي حاصل :مثال✨

  
  

  

  

  

  . پذير نباشند بخش3 ولي بر ،پذير باشند بخش5 و 2چند عدد دو رقمي داريم که بر  :مثال✨

  
  

  

  

  

  

  

  . . . نوبت شماست 

  
  

 با طرح چند سؤال، عدد مورد نظر را ما بايدش.  را در نظر گرفت100تر از حسابي کوچکدوست شما يک عدد  )از کتاب( .٣
  توان عدد مورد نظر را پيدا کرد؟ چگونه مي. هاي شما، بله و خير بگويدتواند به سؤالاو فقط مي. پيدا کنيد

  
  
  

  
  
  

  :شودمعرفي ميراهبرد بعدي 
  
  
  
  
  
  
  

   :هاي بعد توجه کنيدبه نمونه
 

  خـپاس 

  خـپاس 

  :راهبرد الگويابي
  : گونه مسائلدر اين.  رابطه و نظم وجود دارداشياءر برخي مسائل بين اعداد و تعداد د

  

  .ها هستيم هندسي و يا هر دوي اينبه دنبال الگوي عددي يا
 

  



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ٩  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

 پاي تخته 

  .  را بيابيد20تر از ام، مجموع عددهاي فرد کوچکها و عبارات زير هرکدبا توجه به شکل :مثال✨

  
  
  
  

  
  

  

  

  

  

  ، رنگي است؟6ي ها به همين ترتيب ادامه پيدا کند، چه کسري از شکل شمارهاگر شکل ) کتاباز( :مثال✨

  
  
  

  

  
  

  

  

  

  

  :، پاسخ دهيدي مناسبا يافتن الگوب
  
  

   بار در خودش ضرب کنيم، رقم يکان عدد حاصل چيست؟39  تعداد را3اگر عدد  .٤
  

  
  

  
  
  

  خـپاس 

  خـپاس 

 7: جواب آخر

1 31 531  

 )۱(شکل )                           ۲(                     شکل )                        ۳(شکل 

 



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٠  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

 پاي تخته 

  :آوريمي را ميراهبرد بعد
 

 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  . توجه کنيدمربوطههاي به نمونه
  

  . تا کمتر است، آن دو عدد را بيابيد13ها از ديگري اگر بدانيم يکي از آن.  است65دد مجموع دو ع :مثال✨

  
  

  

  

  

  

 تومـان باشـد، لادن چنـد        1800اگر کل پـول او      . هاي اوست  توماني 200  از  تا بيشتر  6هاي لادن    توماني 50تعداد   :مثال✨

   توماني دارد؟ 200 توماني و چند 50

  
  

  

  

  

  :به صورت مشابه پاسخ دهيد
  
  

  . ي هر زاويه را مشخص کنيداندازه. ي ديگر استها، سه برابر زاويهزاويهاند و يکي از دو زاويه متمم )از کتاب( .٥
  
  
  
  

    

  خـپاس 

  خـپاس 

567 و /522: جواب آخر / 

  :راهبرد حدس و آزمايش
هاي معمولي و اي که پاسخ آن با روشگاهي مسأله داراي پيچيدگي زيادي است يا اطلاعات محدودي داريم به گونه

  :کنيمروش چنين عمل مياين در . دست آوردن نيستهه قابل بباربه يک
 

 دهيم به آن ميجوابي حدسي و تقريبيي آن، با بررسي سؤال، شرايط داده شده و خواسته.  

  ؛ در صورت نادرست بودنکنيمآزمايش ميجواب را:  

 يمتر شوکنيم تا به جواب سؤال نزديک و مناسبي در جواب خود ايجاد ميتغييرات کم.  

  دهيم ادامه مييافتن جوابِ صحيحاين کار را تا . 

  



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١١  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

  :ي توجه کنيدراهبرد بعده ب
  

  
  
  
  
  

  

  

  :  ببينيدييهانمونه
  

  . يابيدي اصلي را ب و با حل هر يک، جواب مسألهنوشته زيرمسأله ، دو زيريدر مسأله :مثال✨
 

   درجه چقدر بيشتر است؟60 ي به اندازهيام زاويه درجه از متم70ي زاويهيک مکمل 

  
  

  

  

  

5 برابر ، درصد عددي50 :مثال✨
  . آن عدد را بيابيد.  است120 عدد 2

  
  

  

  

  

  
خواهند کف و ديوارهاي ايـن اسـتخر را   مي.  متر است3 و 6، 12طول، عرض و عمق يک استخر به ترتيب      ) کتاب از( :مثال✨

   کيلوگرم رنگ لازم باشد، براي رنگ کردن استخر، چند کيلوگرم رنگ نياز است؟/30اگر براي هر متر مربع، . رنگ کنند

  
  

  

  

  

  خـپاس 

  خـپاس 

  خـپاس 

  :راهبرد زير مسأله
نسبت به  که حل کردن اين مراحلتري تقسيم کرد، به طوريتوان به مراحل کوچکي پيچيده را ميگاهي يک مسأله

  بعلاوه؛ . تر باشدسادهکل 
 

  .شودو در نهايت مسأله اصلي حل ميحل هر يک از اين مراحل به حل مرحله بعد کمک کرده 

  



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٢  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

  پاي تخته 
  

3در يک هواپيما که      .٦
10 درصد مسافران پسر، 20 آن پر از مسافر است،   2

4 دختر،  مسافران1
 هم  نفر90 مسافران زن و 1

  )!ابتدا درصد مسافران مرد را مشخص کنيد :راهنمايي( اين هواپيما چند صندلي دارد؟. مرد هستند
  

    
  
  
  
  

  : حل مسألهروش بعديِ
  
  
  
  
  
  
  

  : هاي بعد توجه نماييدبه نمونه
  

- خط حاصل ميها روي يک خط نيستند، دو به دو به هم وصل کنيم، چند پارهتاي آنقطه که هيچ سهاگر ده ن ) کتاباز( :مثال✨

  . شود

  
  

  

  

  

  

  . بيابيد را 80، . . . ، 3، 2، 1مجموع اعداد  :مثال✨

  
  

  

  

  

  خـپاس 

  خـپاس 

 300: جواب آخر

 :ترراهبرد حل مسأله ساده

  :گونه موارددر اين. دها يا عددهاي بزرگ و مراحل زيادي دارگاهي يک مسأله چندان مشکل نيست ولي داده
 نويسيمتر و مراحل کمتر دوباره ميمسأله را با عددهاي کوچک.  

 آوريمدست ميهي اصلي را ببا حل آن، راه حل مسأله.  
 



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٣  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

 پاي تخته 
 

  
   .بيابيدهاي ساده تر و توجه به شکل جواب در حالتي سادهبا تبديل به مسألهحاصل عبارت زير را  .٧

 2048
1

1024
1

8
1

4
1

2
1  

 
 
  
 
 

  
  

  :ي فراوان داردهاستفادهاي بالاتر پايهدر بويژه و به بعد اين  از ،راهبرد بعدي
 

 
 

  
  
  
  

  :  ساده توجه کنيديبه يک نمونهجهت آشنايي با اين روش، 
  

  آن عدد يک رقمي چيست؟ .  شده است61ايم؛ حاصل  جمع کرده7 برابر کرده و با عدد 9عددي يک رقمي را  :مثال✨

  
  

  

  

  

  

 صـفحه   100اگر اين کتاب    .  صفحه از آن باقي ماند     10 ساعت مطالعه کرد و      6فاطمه کتاب داستاني را در       ) کتاب از( :مثال✨

  داشته باشد، او به طور متوسط در هر ساعت چند صفحه از کتاب را خوانده است؟ 

  
  

  

  

  خـپاس 

  خـپاس 

: جواب آخر
2048
2047 

  :راهبرد نمادين
 اين روش را دربررسي بيشتر . معادله نوشتصورت يک توان با استفاده از نمادهاي جبري بهها را ميبسياري از مسأله

  .  بعدي خواهيم ديدهايفصل
 

  



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٤  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

   پاي تخته 
  قيمت هر خودکار چقدر بوده است؟.  تومان پس گرفتيم800 تومان پرداخت کرده و 5000خودکار،  عدد 3براي خريد  .٨

 
  
  
 
 
 
  
  

  
  

5 در يک کلاس     -۱
3وزان به نقاشي، آم دانش 1

چه کسري از . مند هستندها به تئاتر علاقهي آنآموزان به موسيقي و بقيه دانش2

  آموزان به تئاتر علاقه دارند؟دانش
  

 طبقه پائين 7رود و ي ديگر بالا مي طبقه4ود، سپس ر طبقه بالا مي3ابتدا .  طبقه است12 رضا در طبقه دوم يک فروشگاه - ۲
  رضا اکنون در کدام طبقه است؟ . رود طبقه بالا مي5آيد و مي

  

7مستطيلي رسم کنيد که  - ۳
4 داخل آن قرمز و 2

  . ي آن به رنگ آبي باشدمانده باقي1

 عدد باشد، در 30ها در مجموع اگر تعداد چرخ.  عدد سه چرخه و دوچرخه پارک شده است12 در يک پارکينگ روي هم - ۴
  اين پارکينگ چند سه چرخه و چند دوچرخه پارک شده است؟ 

  

هـا را  ها چنـد درصـد از بـازي   با رسم شکل حساب کنيد آن. اند بازي خود را برده20 بازي از    15لاس  آموزان يک ک   دانش -۵
  . اندبرده

  

 عدد باشد، در اين مزرعه چند مرغ و چند 32ها روي هم اگر تعداد پاهاي آن.  مرغ و اسب وجود دارد12 در يک مزرعه - ۶
  اسب وجود دارد؟ 

  

کل پول مريم چقدر بوده .  تومان برايش باقي ماند330اش را به برادرش داد و  مريم ربع پول خود را خرج کرد، نصف بقيه- ۷
  است؟ 

7اگر .  ليتر است120 گنجايش ظرفي - ۸
   آن خالي باشد، چند ليتر آب داخل ظرف وجود دارد؟ 3

  

 متر موزاييک کنند، براي 2اگر بخواهند دور تا دور استخر را به پهناي .  متر است12 و 40 طول و عرض استخري به ترتيب - ۹
  بع موزاييک لازم است؟ اين کار چند متر مر

  

 1400: جواب آخر

 )۱ (پاسخ دهيد



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٥  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

خورد و  متر سر مي2رود، ولي هنگام شب  متر به طرف بالا مي3هر روز . خزد متري مي12 حلزوني در پايين ديواري - ۱۰
  د؟ کشد تا حلزون به بالاي ديوار برسچند روز طول مي. آيدپايين مي

  

   را نشان داد؟ 3توان عدد  با انگشتان يک دست به چند صورت مي- ۱۱
  

  ها چند است؟ ضرب آنحاصل.  است22 مجموع چهار عدد متوالي يک رقمي برابر - ۱۲
  

  ها استفاده شود؟ که از تمام سکهطوري تومان درست کرد، به150توان  توماني به چند حالت مي30 و 20، 10هاي  با سکه- ۱۳
  

  هاي موجود در شکل مقابل چندتا است؟  تعداد مربع- ۱۴
  . ايد؟ توضيح دهيدچه الگويي ساخته

  

  ها از اين پنج نقطه باشد؟ هاي آنکه رأسطوريتوان ساخت، به چند مثلث مي.ايم روي يک دايره پنج نقطه در نظر گرفته- ۱۵
  

   .حاصل عبارت زير را بيابيد - ۱۶

19
191919

3319
2219

11    
  

  . شود را بنويسيدهايي که در شکل مقابل ديده ميخط با ساختن الگويي مناسب، نام تمام پاره- ۱۷
  
  

  ) يک بار با تکرار و يک بار بدون تکرار ارقام. ( تمام اعداد سه رقمي زوجي که وجود دارد را بنويسيد2 و 3، 6 با ارقام - ۱۸
  

  تواند براي يک مهماني کت و پيراهن و شلوار بپوشد؟ او به چند حالت مي. ارد شلوار مختلف د3 پيراهن و 3 کت، 2 احمد -۱۹
  

يک از اين ها عددهاي طبيعي هستند؟ کداممتر مربع و طول و عرض آن سانتي40 چند مستطيل وجود دارد که مساحت آن - ۲۰
  ها کمترين محيط را دارد؟ مستطيل

  

-که در هر سه دسته تعداد سکهطوريهايش را در سه دسته قرار دهد، بهخواهد سکهاو مي.  توماني دارد50 پروانه پنج سکه - ۲۱

  کار دارد؟ او چند راه براي اين. ها فرد باشد
  

  :منتخب کتاب

 3
5آموزان کلاسي بسکتبال و      دانش 1

 آمـوزان کـه تعدادشـان     دانش ريسا .کننديمآموزان آن کلاس فوتبال بازي       دانش 1

  دارد؟ آموزدانش  کلاس چندنيا .کننديها راتماشا م آني نفراست، باز14
 

 ـ رصد د10 ضلع مربع از اگر. مربع است  متر1 متر،يت سان100  به ضلع  يمساحت مربع   چنـد  مـساحت مربـع    م،ي کـم کن
   شود؟يدرصد کم م

  

۲ 

۱ 

A  B  C  D  E  
          



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٦  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

100                            .دي کندايرو را پحاصل عبارت روبه 
114

113
112

11           
  

8 . شده استديجفت کفش تول 4960 کفش، دي کارگاه تولکيدر 
جفت   هرمتياگر ق.  استدخترانه هيبق ها پسرانه و آن3

   کارگاه چقدراست؟نيا  تومان باشد، درآمد34000 دخترانه  هرجفت کفشمتيق  تومان و27000 کفش پسرانه
  

ي خانهي رو  او يمهره. دهدي انجام م  ي شطرنج ي صفحه ي رو ي باز کيسارا   







3
 خانـه بـه   3 اش راابتدا مهـره  او.  است2

 کـدام خانـه     يرو ساراي  مهره حال حاضر  در.  خانه به سمت چپ آورد     2 انتها در و  بالا سمت خانه به  4سمت راست، سپس    
  قرار دارد؟

  

ي شيد تقريباً چند برابر قطر کرهقطر خور.  کيلومتر است/612756ي زمين  کيلومتر و قطر کره1392530قطر خورشيد  
  زمين است؟ 

  

  .دي دهحي است؟ توضيرنگمقابل شکل   ازيچه کسر 
  
  
  
  
  

 عدد مورد نظر چند است؟.  شد32 حاصل م،يآن کم کرد  واحد از3 و برابر 5 را يعدد 

  
  
  

چنـد  .  پـا دارنـد  132 سـر و  30پا روي هـم  تعدادي کبوتر و هشت   
  پا داريم؟  هشت

  

                      
          

  
  

  
  

۶ 

۳ 

۴ 

۵ 

۷ 

۸ 

  )ويژه علاقمندان( چالش



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٧  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

  نامهپاسخ
  هاي پاي تخته فصل اولفعاليت

  

ي سوم شروع ي سوم است، لذا از طبقهچون شخص در طبقه. کنيمک شکل مناسب استفاده مي براي حل اين مسأله، از رسم ي- ۱
  ) ۱مرحله . (ي ششم استرود، بنابراين اکنون شخص در طبقه طبقه بالا مي3کند و مي

  ) ۲مرحله . (ي يازدهم استدر طبقهرود، بنابراين اکنون ي ديگر بالا مي طبقه5سپس از آنجا 
  . دهيم را طبق صورت مسأله انجام مي4 و 3هاي به همين ترتيب مرحله

 :کنيدمراحل پيمودن شخص را در شکل مقابل مشاهده مي

 
 
  
 
 

  .باشدي ششم ميبنابراين طبق شکل در نهايت شخص در طبقه
  

 توماني را 100هاي  توماني استفاده شود شروع کرده و به مرور سکه50هاي ترين حالت، يعني حالتي که فقط از سکهاده از س- ۲
 : کنيمهم به بحث وارد مي

 
 
 
 
 
 
 
 

  .  حالت وجود دارد5در نتيجه 
  

    :توجه کنيد - ۳
اين است، که زمان رسيدن بـه جـواب   فقط  اِشکال کار . شروع کرده و تمام عددها را نام برده تا به جواب برسيد            1نيد از   توامي

  : شوندي زير، در هر مرحله، نصف حالات نامطلوب حذف ميبا طرح سؤال به شيوه. طولاني خواهد بود
 شوند حذف مي50 تا 1به فرض جواب اين سؤال بلي باشد، پس عددهاي ( است؟ 50تر از عدد مورد نظر، بزرگ(. 

    بـاقي  75 تـا  51فرض کنيد جواب اين سؤال خير باشد، پس فقط عـددهاي  ( است؟   75تر از   عدد مورد نظر، بزرگ 
 .)مانندمي

 ي ديگر، جواب مشخص خواهد شدبا ادامه، در چند مرحله .  
  

 طبقه اول

 طبقه دوم
 طبقه سوم

 طبقه چهارم

 طبقه پنجم

 طبقه ششم

 طبقه هفتم

 طبقه هشتم

 طبقه نهم

 طبقه دهم

 طبقه يازدهم

 طبقه دوازدهم

)۱( 

)۲( 

)۳( 

)۴( 

   توماني50هاي سکه

۱                                 ۴                       

   توماني100هاي سکه

۳                                ۳                       
۵                                ۲                
۷                                ۱                       
 ۹                               0                       



 

  

  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٨  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

شود، يکان جواب از  در عددي ضرب مي3 توجه کنيد وقتي عدد - ۴
  :  به جدول نگاه کنيد. آيد ميدستبه در يکان آن عدد 3ضرب 

  
. شود در خودش، رقم يکان تکرار مي3 بار ضرب عدد 4از بعد 

  :کنيم تا تکرارها بي اثر شوند تقسيم مي4 را بر 39بنابراين عدد 
  

  
  

بينيد که رقم يکان در بار سوم ضرب در جدول مي. کند بار يکان تغيير مي3 شده و فقط  بار اول تکرار36پس رقم يکان در 
  . است7برابر 

  

60203تر بايد ي بزرگگيريم و بنابراين زاويه درجه در نظر مي20تر را ي کوچک به صورت حدسي زاويه- ۵  درجه 

806020: ها برابر است باباشد، بنابراين جمع آن  که با 90کنيمبنابراين به عددها يکي يکي اضافه مي.  فاصله دارد :  
  
  
  
 
 
 
 

تـر  ي بـزرگ  و در نتيجـه زاويـه  /522: کنـيم  انتخـاب مـي  23 و 22تـر را بـين    ي کوچـک   اسـت، زاويـه    9092چون  
5675223 // بينيد که متمم هستند بوده و مي :  

 90567522  //  
  

20 چون - ۶
11

20
524

4
1

10
1

10
2  20 و

9
20
1120

20
111  20، در نتيجه

چون . دهند مسافران را مردها تشکيل مي9

20 بر 90 نفر بوده است، پس تعداد مسافران از تقسيم 90تعداد مردها 
  :آيد ميدستبه 9

2009
209020

990   

3اکنون چون 
  :ها برابر است با است، پس تعداد صندلي200ها  صندلي2

30031002
32003

2200   
  

  جمع  ي اولزاويه  ي دومزاويه

846321  
886622  
926923  

  رقم يکان  شماره مرحله

99336
33135
121734
727933
99332

31







  

۳۹ ۴ 
۹ ۳۶ - 
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  رياضي پايه هفتم
  

                                                                              راهبردهاي حل مسأله     :مبحث

 ١٩  

 نام شمـا :مدرس

 . مدرس یا آموزشگاه روی جلد و تمام اطراف این صفحه قابل درج استاطلاعات و تبلیغ 
 : توجه فرماييد 

  :دکنيتوجه تر هاي ساده حالتبه - ۷

16
15

16
1248

16
1

8
1

4
1

2
1

8
7

8
124

8
1

4
1

2
1

4
3

4
12

4
1

2
1



 ,,
  

  . تر استبينيد که همواره صورت کسر از مخرج کسر آخر در سمت راست، يک واحد کوچکمي
  :بنابراين

2048
2047

2048
1

8
1

4
1

2
1    

  

  : باشد و بنابراين مي3  عدد خودکار برابر 3قيمت . دهيم نشان ميقيمت هر خودکار را با نماد  - ۸
 50008003   

42008005000 برابر 3 در نتيجه بايد مقدار باشد :  
  42003   

   :آيد ميدستبهاز تقسيم زير که همان قيمت هر خودکار است،  پس مقدار 
140034200    )تومان(   

 
 



  هاي آموزشيمجموعهکامل ليست 

  
  

  
  
  
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  .  هستيممتمرکز بر ارتقاي کيفيت آموزشما 
  سپاس از توجهتان

  

  
٠٩٣٥   ٦٠٠   ٨٤٥٤  

٠٩٢٠   ٦٠٠   ٨٤٥٤  

  رياضي تيزهوشان  )عادي(متوسطه اول   )عادي(دوره ابتدايي 

  رياضي تيزهوشان ششم  جزوه رياضي هفتم  جزوه رياضي پنجم

  مهفترياضي تيزهوشان   جزوه رياضي هشتم  جزوه رياضي ششم

  مهشترياضي تيزهوشان   منهجزوه رياضي   

  منهرياضي تيزهوشان     

 

  )تشريحي: تجربي(متوسطه دوم   )کنکوري: تجربي(متوسطه دوم 

  جزوه تشريحي رياضي دهم  جزوه کنکور رياضي دهم

  جزوه تشريحي رياضي يازدهم  جزوه کنکور رياضي يازدهم

   رياضي دوازدهمجزوه تشريحي  جزوه کنکور رياضي دوازدهم

    جزوه جامع کنکور تجربي

 

  )تشريحي: رياضي(متوسطه دوم   )کنکوري: رياضي(متوسطه دوم 

  جزوه تشريحي رياضي دهم  جزوه کنکور رياضي دهم

  )۱(جزوه تشريحي هندسه   )۱( کنکور حسابان جزوه

  )۲ (هندسهجزوه تشريحي   جزوه کنکور آمار و احتمال

  )۱(جزوه تشريحي حسابان   )۲(جزوه کنکور هندسه 

  جزوه تشريحي آمار و احتمال  )۲(جزوه کنکور حسابان 

  جزوه تشريحي رياضيات گسسته  جزوه کنکور رياضيات گسسته

  )۳(جزوه تشريحي هندسه   )۳(جزوه کنکور هندسه 

  )۲(جزوه تشريحي حسابان   جزوه جامع کنکور رياضي

 

  رشته انساني

  ) در يک مجموعه، البته تفکيک شدهکنکور+ تشريحي (و آمار پايه دهم جزوه رياضي 

  )کنکور در يک مجموعه، البته تفکيک شده+ تشريحي (و آمار پايه يازدهم ياضي جزوه ر

  )کنکور در يک مجموعه، البته تفکيک شده+ تشريحي (و آمار پايه دوازدهم جزوه رياضي 

 

  )نهم به دهم( استعداد تحليلي   )ششم به هفتم(استعداد تحليلي 

  )تصويري(هوش غيرکلامي جزوه   )ادبي(ش کلامي هوجزوه 

   و محاسباتهوش رياضيجزوه   )تصويري(هوش غيرکلامي جزوه 

  )شامل تحليل متن(منطق و استدلال هوش جزوه    منطقي و سرعتي- هوش رياضي جزوه 
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